
Formation professionnelle Le Corps BMC® : 
Le Body-Mind Centering® appliqué au mouvement et à la danse

Direction pédagogique : Lulla Chourlin 
Accompagnée de Anne Garrigues 

assistée du danseur Sarath Amarasingam

Questionnaire de pré-inscription
A remplir en ligne, à sauvegarder et à nous retourner par mail avec votre CV à l'adresse :

contact.pole164@gmail.com

Nom, Prénom : 

Adresse :

Mail : 

Téléphone :

 Pour quelles raisons voulez-vous suivre cette formation ?

 Qu’attendez-vous de cette formation ?

 Quelle expérience avez-vous en BMC ? Ou en d’autres pratiques somatiques ?



 Quels sont vos centres d’intérêt ? Vos points forts, vos points faibles
(qualités personnelles, valeurs, etc...) ?

 Qu’attendez-vous du groupe ? Que pouvez-vous lui apporter ?

 Avez-vous des préoccupations, des informations personnelles dont vous souhaitez nous
faire part ?

 Afin de pouvoir prendre en compte vos besoins, êtes-vous en situation de handicap ?
Si oui laquelle ?

 Comment allez-vous financer la formation ? Autofinancement ou financement tout
ou partie par un OPCO type Afdas ?

Joindre un CV
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